
主催：戸塚区民文化センターさくらプラザ（指定管理者 アートプレックス戸塚株式会社／運営　株式会社　共立）　共催：横浜市南戸塚地域ケアプラザ　協力：南戸塚保育園

1 歳児向けクラス…10:00 ～ 10:30
2 歳児向けクラス…11:10 ～ 11:40

9 月 29 日（木）
2022 年

みんなで なかよく 

親子リトミック♪

講師　山添 薫（リトミック講師）

※各回 15 分前開場※各回入替制

会場

南戸塚保育園　3F ホール
アクセス 〒244-0003 神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 2833－3
　　　       ○JR、市営地下鉄「戸塚駅」から徒歩 20分
　　　　  ○戸塚バスセンター　神奈中バス「法務局前」から徒歩３分
　　　  　※公共の交通機関をご利用ください。

参加無料／定員各回 15 組（1 組：大人 1 名※1、子ども 1 名※2）
※１　感染症対策のため、大人は 1家族 1名のみでご参加ください。
※２　きょうだい児の同伴は 1名まで可能です。申込時に参加の旨お知らせください。

南戸塚地域ケアプラザ …       045-865-5960（受付時間 9:00～ 17:00）
住所：〒244-0003  横浜市戸塚区戸塚町 2626−13

音楽にあわせて、からだいっぱいたのしもう！

申込方法

申込期間   2022 年 8月 15 日（月）9:00 ～ 9月 11 日（日）17:00
※申込時にお名前、住所、電話番号をお伺いします。
　（きょうだい児の同伴は 1名まで可能です。申込時に参加の旨お知らせください。）
※申込多数の場合は南戸塚エリア在住者を優先いたします。
※抽選結果は 9月 12 日（月）以降に当選落選に関わらず、南戸塚地域ケアプラザからお電話にてお知らせいたします。
※空きが出た場合は 9月 22 日（木）～先着順にて申込を受付いたします。

検温実施 マスク着用

ソーシャル
ディスタンス 除菌・消毒

注意事項
※ご提示いただいた個人情報は主催者が管理し、本イベントに関する目的以外には使用いたしません。イベント終了後は破棄いたします。
※このイベントは、映像収録及び写真撮影用のカメラで後方より撮影いたします。
　その際にご来場のお客様の様子が映り込む場合がございます。あらかじめご了承ください。
※今後の新型コロナウィルスの感染状況によって、本チラシ掲載内容が変更になる場合がございます。
　最新情報は、イベントのホームページをご確認ください。

サッカーと音楽を愛する山添ファミリーの母。趣味はサッカー観戦とパソコン
で絵を描くこと。戸塚区で生まれ育ち、幼稚園教諭時代を経て、結婚後はリト
ミック研究センター認定教室「まんまるリトミック教室」を主宰。もっと子ど
もを知りたい！とキッズコーチングマスターアドバイザーの資格を取得。子育
てのポイントをママたちに分かりやすく伝える為日々勉強中。

やまぞえ 　かおる

終わった後は
おしゃべりタイム♪

イベントに関するお問合わせ：戸塚区民文化センター さくらプラザ

イベント参加には抽選申込が必要です。参加を希望される方は南戸塚地域ケアプラザにお電話、もしくは窓口にて申込ください。

休館日 : 原則第 2火曜日　臨時休館日 : 8 月10 日 ( 水 ) ／17:00 閉館日 : 8 月 20 日（土）
 045-866-2501（受付時間 9:00 ～ 21:00） ※イベントの申込は受付しておりません。https://totsuka.hall-info.jp


